
7 MAGGIO
2024

L’evento è inserito nel Piano Formativo 
della Società Italiana di Neonatologia

Kangaroo Care: 
nuove frontiere, 
modalità operative 
e strategie di 
implementazione

Gruppo di Studio
CARE 
NEONATALE



Razionale Scientifico
Referente Scientifico:

Giuseppe Luigi Paterlini

La Kangaroo Care (KC) è un metodo di cura in cui il neonato pretermine o di basso peso 
(LBW) viene posizionato nudo col solo pannolino, prono, a contatto pelle a pelle sul petto 
del genitore, adeguatamente contenuto e coperto. 

Da diversi anni l’OMS riconosce la KC come “una delle misure più efficaci che possono 
essere adottate per migliorare le prospettive di sopravvivenza dei bambini nati prematuri 
o di basso peso, in tutti i contesti, nei paesi ad alto e basso reddito”. 
Nella edizione del 2022 delle “Raccomandazioni per la cura del neonato pretermine o di 
basso peso” l’OMS definisce come raccomandazioni forti e con elevato livello di evidenza 
le seguenti affermazioni:
• La KMC è raccomandata come cura di routine per tutti i neonati pretermine o LBW. La 
KMC può essere iniziata nella struttura sanitaria o a casa e dovrebbe essere praticata per 
8-24 ore al giorno (il maggior numero possibile di ore).
• La KMC per i neonati pretermine o LBW deve essere iniziata il prima possibile dopo la 
nascita.

Da anni la SIN con il GdS care cerca di contribuire ad una cultura e ad azioni concrete per 
sostenere e implementare la pratica della KC nelle TIN italiane, in particolare nel proporla 
precocemente appena le condizioni cliniche del bambino lo permettono, per tutto il 
periodo del ricovero e il più a lungo possibile. 

Lo scopo di questo corso è quello di far conoscere le recenti indicazioni nazionali della 
KMC per definire l’organizzazione, le responsabilità e le modalità operative della KMC.  
Le indicazioni nazionali della KMC, fortemente volute dalla SIN, nascono dal bisogno di 
uniformare i comportamenti e implementare questa importante modalità di cura in tutte 
le TIN. Imoltre verrà dedicata una sezione speciale al sostegno e alla presenza dei genitori 
e al ruolo fondamentale della KMC nel  promuovere l’avvicinamento precoce al seno 
attraverso la “Ruota dell’allattamento”. 
Infine, attraverso i video e la condivisione di esperienze, il corso si propone di fornire ai 
partecipanti suggerimenti e stimoli per individuare le migliori strategie per implementare 
la pratica della KMC all’interno delle proprie TIN e Patologie Neonatali. 



Martedì 7 Maggio 2024
Referente Scientifico:

Giuseppe Luigi Paterlini

14.30 - 14.45 Presentazione GdS Care, Vivere (ETS)
 G. Paterlini, M. Ceccatelli 

14.45 - 15.15 Introduzione evidenze KC
 G. Paterlini 

15.15 - 16.00 Sostegno alla presenza e al ruolo dei genitori, quale comunicazione.    
 M. Ceccatelli, C. Lunardi   

16.00 - 17.00 Presentazione documento KC:

 1. Indicazioni e controindicazioni assolute e relative, Flowchart. S. Perugi

 2. Aspetti organizzativi: C. Artese, C. Taberna 
 Preparazione del genitore e/o caregiver 
 Preparazione del bambino 
 L’handling del neonato durante la KC 

          3. Modalità operative: C. Taberna, C. Artese 
 Neonato intubato
 Neonato con supporto ventilatorio non invasivo 
 Gemelli
 KC in Sub TIN e patologia neonatale 

 VIDEO: osservazione critica guidata (sia best performance, sia criticità), 
 chi fa cosa

17.00 - 17.30 Zero separation e avvicinamento precoce al seno 
 S. Perugi, C. Artese

 VIDEO: osservazione critica guidata (sia best performance, sia criticità), 
 chi fa cosa

17.30 - 18.00 Quali sono gli indicatori per implementare la KC
 G. Paterlini, C. Taberna 

18.00 - 18.30 Discussione e take massage
 G. Paterlini, M. Ceccatelli, C. Lunardi, C. Taberna, C. Artese, S. Perugi 



Elenco Relatori

PATERLINI GIUSEPPE Brescia

PERUGI SILVIA Firenze

TABERNA CHIARA Torino

LUNARDI CLARA Firenze

ARTESE CLAUDIA Firenze

CECCATELLI MONICA Firenze 



Informazioni Generali

DATA 
7 Maggio 2024

QUOTA DI ISCRIZIONE ENTRO IL 01/05/2024 
Medico Chirurgo, Psicologo/a, Infermiere, 
Infermiere Pediatrico, Logopedista, Fisioterapista € 35.00 + IVA di legge
Iscritti GDS Care neonatale Gratuita

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori congressuali
• Attestato di partecipazione
• Attestato E.C.M.*
*Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet 
www.fad-ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

PROCEDURA D’ISCRIZIONE:
• Per procedere all’iscrizione CLICCA QUI sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu
• Salvare le credenziali inserite in fase di registrazione per accedere il giorno dell’evento
• Poco prima del corso verrà inviato link tramite cui si potrà accedere alla piattaforma.
Dalla fine dell’evento fino al 10/05/2024, sarà possibile compilare il questionario E.C.M.
sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu Per qualsiasi necessità contattare
iscrizioni-ecm@sin-neonatologia.it

MODALITÀ DI PAGAMENTO
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN:
IT42N0100503216000000023553 SWIFT bIC: bNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l. 
(specificare la causale del versamento).
• Carta di credito o PayPal: collegarsi al sito www.fad-ideagroupinternational.eu
e seguire le procedure

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 1/04/2024  .
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.



Informazioni E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 6 Crediti Formativi per la categoria 
di Logopedista/Psicologo/Medico Chirurgo/Infermiere/Infermiere Pediatrico/
Fisioterapista.

RIF. N° 555 - 413424 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee Guida - Protocolli - Procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; anestesia 
e rianimazione; cardiochirurgia; cardiologia; chirurgia pediatrica; chirurgia toracica; 
chirurgia vascolare; genetica medica; ginecologia e ostetricia; malattie dell’apparato 
respiratorio; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina interna; 
nefrologia; neonatologia; neurochirurgia; neuropsichiatria infantile; pediatria; pediatria 
(pediatri di libera scelta).

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI 
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
• Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
• Aver compilato il questionario disponibile sul sito  

www.fad-ideagroupinternational.eu/ (area riservata) dal 7 al 10 Maggio 2024
Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare 
direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.

Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/
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