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PER GLI SPECIALIZZANDI IN PEDIATRIA

A cura di SIN e SIP
con il Patrocinio del Collegio dei Professori Ordinari di Pediatria 

e del Collegio dei Direttori delle Scuole di Pediatria 



I professionisti della salute hanno un ruolo rilevante nell’orientare e nel 
sostenere in maniera concreta ed efficace le madri sull’alimentazione 
infantile e sull’allattamento, nel rispetto della scelta materna. La 
letteratura sottolinea tuttavia come la formazione curriculare e quella 
in-service in tema di allattamento il più delle volte non risulti adeguata, 
anche per quanto riguarda gli studenti in Medicina e gli specializzandi (1).
Il Tavolo Tecnico Operativo Interdisciplinare sulla Promozione 
dell’Allattamento (TAS), le Società scientifiche, il Collegio dei 
Professori Ordinari di Pediatria e il Collegio dei Direttori delle Scuole di 
Specializzazione in Pediatria, gli Ordini e le Associazioni professionali 
hanno diffuso le Raccomandazioni sulla Formazione in Allattamento 
del Personale Sanitario (2).
L’iniziativa a produrre la presente FAD è appunto maturata a seguito 
delle indicazioni del Collegio dei Professori Ordinari di Pediatria e del 
Collegio dei Direttori delle Scuole di Specializzazione di Pediatria. 
Questa FAD è stata elaborata congiuntamente dalla Commissione 
Allattamento della Società Italiana di Neonatologia (Com.A.SIN) e dal 
Tavolo Tecnico Allattamento della Società italiana di Pediatria (TASIP), 
come modulo didattico specifico per gli Specializzandi in Pediatria. 
Il modulo didattico sull’allattamento corrisponde a 1 CFU frontale di 
6-10 h e ad 1 CFU professionalizzante di 30 h (in aula o con tutoraggio in 
ambiente clinico adeguato). La parte pratica resta a cura delle singole 
Scuole di Pediatria, che individueranno le sedi più idonee.
Nella Tavola 1 sono riportati i contenuti della FAD. Si tratta di contenuti 
di minima, che bilanciano la parte formativa strettamente biologica con 
quella inerente la fisiologia della lattazione e la gestione dei più comuni 
problemi relativi all’allattamento materno incontrati dal pediatra.
Questa proposta didattica sull’allattamento rivolta ai futuri pediatri 
prevede la partecipazione di docenti con expertise specifico e l’adozione 
di riferimenti bibliografici conformi e aggiornati, come del resto vale 
per ogni altro tema di interesse pediatrico.
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 Presentazione della FAD da parte delle Società Scientifiche
 Luigi Orfeo, Annamaria Staiano, Giovanni Corsello, 
 Gian Luigi Marseglia, Massimo Agosti

(10 min)  Introduzione al Corso
 Perché un corso sull’allattamento?
 Riccardo Davanzo, Guglielmo Salvatori

(25 min)  Benefici del latte materno
 Sara Manti

(50 min)  Anatomia della mammella, fisiologia della lattazione
 Laura Travan

(21 min)  Epidemiologia allattamento
 Giuseppe Banderali, Deborah Casero

(28 min)  Determinanti personali e socio-economici dell’allattamento
 Elena Scarpato

(27 min)  Saper comunicare con le madri
 Mariella Baldassarre

(20 min)  Raccolta delle informazioni cliniche (anamnesi)
 Lorenzo Colombo 

(33 min)  Organizzazione dell’assistenza in Maternità 
 ed allattamento (pratiche postnatali: contatto pelle 
 a pelle, rooming-in, condivisione del letto (bedsharing) 
 in sicurezza. Prevenzione delle SUPC
 Riccardo Davanzo 

(21 min)  Valutazione dell’adeguatezza e dell’efficacia dell’attacco
 al seno
 Giuseppe Giordano
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(17 min)  Anchiloglossia
 Giuseppe Giordano

(80 min)  Problemi fisici del seno in corso di lattazione. 
 Ragadi, candidiasi del seno, ingorgo, mastite e ascesso
 Silvia Perugi

(44 min) Drenaggio del seno manuale o con mastosuttore; 
 conservazione del latte materno spremuto 
 Antonella Soldi

(34 min)  Ostacoli versus controindicazioni (vere e false) 
 ad allattare
 Riccardo Davanzo

(30 min) Farmaci e procedure diagnostiche in corso di allattamento 
 Riccardo Davanzo

(29 min)  Uso dei dispositivi alternativi al biberon per somministrare
 il latte al bambino (bicchierino, siringa; dispositivo 
 di alimentazione supplementare-DAS); uso dei 
 paracapezzoli; ricorso alle supplementazioni di formula 
 Maria Enrica Bettinelli

(20 min)  Alimentazione della mamma che allatta 
 Maria Lorella Giannì

 Casi clinici sulla corretta gestione dell’allattamento

(10 min) Madre con infezione da COVID-19
 Isabella Mondello

(11 min) Madre con infezione da CMV 
 Guglielmo Salvatori

(21 min) Madre con epilessia 
 Antonella Soldi
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(11 min) Madre con TC 
 Lorenzo Colombo

(5 min-30 sec) Madre con anemia 
 Maria Elisabetta Baldassarre

(9 min-30 sec) Madre con poppata dolorosa 
 Maria Enrica Bettinelli

(13 min) Un bambino allattato al seno che “piange troppo” 
 Guglielmo Salvatori

(31 min) “Ho poco latte” 
 Riccardo Davanzo

(23 min-30 sec) Neonato a rischio di ipoglicemia 
 Maria Elisabetta Baldassarre

(15 min-30 sec) Un late preterm in buone condizioni di salute: 
 quale protocollo nutrizionale? 
 Silvia Perugi

(15 min) Calo pari al 10 % del peso neonatale 
 Maria Lorella Giannì

(17 min) Ittero neonatale:
 - da fototerapia a 2 giorni di vita 
 - a 3 settimane di vita
 Laura Travan

(11 min) Arruolamento di una madre che si offre come donatrice
 di latte materno 
 Guido Moro



Elenco Relatori

BALDASSARRE MARINELLA  BARI

BANDERALI GIUSEPPE  MILANO

BETTINELLI MARIA ENRICA    MILANO

CASERO DEBORAH  MILANO

COLOMBO LORENZO  MILANO

DAVANZO RICCARDO TRIESTE

GIANNÌ MARIA LORELLA  MILANO

GIORDANO GIUSEPPE  PALERMO

MANTI SARA  MESSINA

MONDELLO ISABELLA  REGGIO CALABRIA

MORO GUIDO  MILANO

PERUGI SILVIA  FIRENZE

SALVATORI GUGLIELMO  ROMA

SCARPATO ELENA  NAPOLI

SOLDI ANTONELLA  TORINO

TRAVAN LAURA  TRIESTE



Informazioni Generali

QUOTA DI ISCRIZIONE
Gratuita per gli specializzandi in Pediatria

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A:
• Partecipazione ai lavori 
• Attestato di partecipazione 

PROCEDURA D’ISCRIZIONE:
• Per iscriverti vai sul sito www.fad-ideagroupinternational.eu clicca su FAD
• Apri l’evento a cui sei interessato, clicca su Acquista FAD ed iscriviti inserendo i
tuoi dati (Se sei un nuovo utente, clicca su “Registrati” e salva le credenziali).
Segui la procedura di iscrizione. Una volta terminata potrà seguire la FAD
cliccando sul suo nome e cognome e su DASHBOARD.
Per accedere è necessaria la compilazione del pre-test.
Fino al 15 Novembre 2024, sarà possibile compilare il questionario sul sito
www.fad-ideagroupinternational.eu
Per qualsiasi necessità contattare iscrizioni-ecm@sin-neonatologia.it

STRUTTURA DELLA FAD  
• Prevede il test online pre-corso (27 domande) 
• 11 ore e 30 minuti di lezione
 
Il Corso non prevede ECM 



Segreteria Organizzativa iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma

tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano

tel. 02 45487170
ideagroupinternational.eu

info@idea-group.it 


