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Le malattie respiratorie croniche rappresentano oggi la quarta
causa di morte nei paesi industrializzati e si prevede che, nel giro di
pochi anni, diventeranno la terza dopo le malattie cardiovascolari e i
tumori. Si tratta di patologie che, soprattutto negli stadi piu avanzati,
si accompagnano a un alto carico di disabilita ma che risultano
sottovalutate, sottodiagnosticate e sottotrattate in particolar

modo nel genere femminile, nonostante I'ncremento dell’abitudine
tabagica tra le donne e delllesposizione a fattori di rischio
occupazionali abbia portato a una progressiva femminilizzazione

di gueste cronicita. Un approccio sesso e genere-specifico risulta
pertanto imprescindibile per promuovere interventi piu appropriati
e personalizzati nella prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione di
queste malattie e dungue una maggior equita e sostenibilita del
sistema salute.
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