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Introduce: 

 

Dottoressa Nicoletta Orthmann, Direttrice medico-scientifica, Fondazione 

Onda ETS 
 

 

Relatrice: 

 

Dottoressa Michela Starace, docente e ricercatrice in ambito dermatologico 

presso il Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell'Università di 

Bologna 

 

 

 

 
Le modificazioni ormonali, che caratterizzano e scandiscono i cicli vitali della donna, dalla pubertà 

alla senescenza, influenzano la salute della pelle e degli annessi. Gli ormoni sessuali, in particolare 

gli estrogeni modulano, infatti, i meccanismi di rigenerazione cellulare e idratazione e la 

produzione di sebo. Alle modificazioni “fisiologiche” che accompagnano le diverse fasi ormonali, si 

possono associare alterazioni come acne, irsutismo e alopecia che impattano in modo significativo 

la qualità di vita delle donne, oltre a rappresentare la spia di eventuali malattie più complesse, ad 

esempio autoimmuni, endocrinologiche o ginecologiche. 
Nel corso del webinar saranno approfonditi questi aspetti con l’obiettivo di fornire ai/alle 

farmacisti/e le competenze necessarie per formulare un consiglio personalizzato rispetto alle 

principali problematiche dermatologiche e tricologiche femminili. 
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