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Programma

Introduce:

Dott.ssa Nicoletta Orthmann, Direttrice medico-scientifica, Fondazione
Onda ETS

Relatrice:

Prof.ssa Elena Ortona, Direttrice Centro di Riferimento per la Medicina di
Genere, Istituto Superiore di Sanita

La Medicina di Genere, secondo la definizione dell’Organizzazione Mondiale della Sanita, e
lo studio dell'influenza delle differenze biologiche (definite dal sesso), socio-economiche e
culturali (definite dal genere) sullo stato di salute e di malattia di ogni persona. La Legge
3/2018 e il successivo Piano per I'applicazione e la diffusione della Medicina di genere
hanno dato un impulso allo sviluppo delle conoscenze in tale ambito con l'obiettivo di
promuovere interventi piu appropriati ed equi nei percorsi di prevenzione e cura,
valorizzando i concetti di “centralita del paziente” e “personalizzazione delle terapie”.

Il webinar prevede una parte introduttiva sul concetto di Medicina di genere, sulla sua
evoluzione in Italia, sul ruolo delle differenze di sesso e genere con riferimento ad alcune
patologie (es. cardiovascolari, oncologiche). L’approccio di genere sara poi approfondito
rispetto alle specificita “al femminile” con particolare riferimento all'influenza dei fattori
ormonali sui ritmi biologici e sul sistema immunitario nei diversi cicli vitali della donna.
La formazione dei farmacisti su questi aspetti € necessaria per contribuire a diffondere una
cultura della salute che tenga conto delle specificita di sesso e genere e per garantire
interventi personalizzati a sostegno della prevenzione e dell’aderenza terapeutica.
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INFORMAZIONI E.C.M. FAD ASINCRONA
La Fad Asincrona ha ottenuto presso il Ministero della Salute I’attribuzione di n° 1 Crediti
Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.)

Rif. n° 555- 453913

CATEGORIE ACCREDITATE: Farmacista; Biologo; Dietista; Infermiere; Medico
Chirurgo; Psicologo.

Informazioni conseguimento crediti

Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento € obbligatorio:

« Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici

« Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

« Aver compilato il questionario disponibile sul sito
www.fad-ideagroupinternational.eu/ (area riservata) dal 19 Giugno al 31 Dicembre
2025.

Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sara possibile
scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.

Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/

LINK FAD ASINCRONA
https://fad-ideagroupinternational.eu/course/fad-asincrona-il-genere-nella-salute-la-
ersona-al-centro-focus-sulle-specificita-sesso-e-genere-correlate-al-femminile
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