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Abstract: 
 
Lo studio delle differenze di sesso e genere nella ricerca preclinica e clinica in ambito 
farmacologico costituisce un aspetto rilevante al fine di promuovere terapie più eque, efficaci e 
centrate sulla persona. 
 
Ancora oggi gran parte degli studi sperimentali viene condotta prevalentemente su soggetti di 
sesso maschile, ma tale approccio può portare a risultati fuorvianti, causando errori nei dosaggi 
con conseguente aumento del rischio di effetti avversi e compromettendo l’accuratezza dei dati 
di sicurezza ed efficacia nelle donne. Per la farmacologia di genere, acquisisce particolare rilievo 
la raccolta sistematica di dati farmacocinetici e farmacodinamici riferiti al sesso femminile, 
l’analisi delle interazioni tra farmaci e terapie ormonali, nonché lo studio delle risposte 
farmacologiche nelle diverse fasi della vita riproduttiva. 
  
 
Il corso ECM sulla farmacologia di genere è rivolto ai farmacisti che desiderano approfondire 
come le differenze biologiche e socioculturali tra uomini e donne influenzino l’efficacia e la 
sicurezza dei farmaci, offrendo strumenti utili per una dispensazione più consapevole e 
personalizzata dei farmaci, contribuendo a migliorare l’appropriatezza terapeutica e la qualità 
dell’assistenza al paziente. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
INFORMAZIONI E.C.M. FAD ASINCRONA 
La Fad Asincrona ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 1 Crediti Formativi di 
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). 
 
Rif. n° 555- 481673 
 
 
 
Professioni e Discipline accreditate: 
FARMACISTA: farmacista di altro settore; farmacista pubblico del ssn; farmacista territoriale;  
BIOLOGO;  
PSICOLOGO: psicologia; psicoterapia;  
 
 
 
 
 
 



MEDICO CHIRURGO: psicoterapia; allergologia ed immunologia clinica; anatomia patologica; 
anestesia e   rianimazione; angiologia; audiologia e foniatria; biochimica clinica; cardiochirurgia; 
cardiologia; chirurgia generale; chirurgia maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e 
ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia vascolare; continuità assistenziale; cure palliative; dermatologia 
e venereologia; direzione medica di presidio ospedaliero; ematologia; endocrinologia; epidemiologia; 
farmacologia e tossicologia clinica; gastroenterologia; genetica medica; geriatria; ginecologia e ostetricia; 
igiene degli alimenti e della nutrizione; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; laboratorio di genetica 
medica; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; malattie metaboliche e diabetologia; 
medicina aeronautica e spaziale; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina dello 
sport; medicina di comunità e delle cure primarie; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; 
medicina fisica e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia); medicina interna; medicina legale; 
medicina nucleare; medicina subacquea e iperbarica; medicina termale; medicina trasfusionale; 
microbiologia e virologia; nefrologia; neonatologia; neurochirurgia; neurofisiopatologia; neurologia; 
neuropsichiatria infantile; neuroradiologia; oftalmologia; oncologia; organizzazione dei servizi sanitari di 
base; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia); pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta); psichiatria; radiodiagnostica; 
radioterapia; reumatologia; scienza dell'alimentazione e dietetica; urologia; 
INFERMIERE;  
DIETISTA: iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento; 
 
 
 
Informazioni conseguimento crediti 
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: 
• Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici 
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor 
• Aver compilato il questionario disponibile sul sito 
www.fad-ideagroupinternational.eu/ (area riservata) dal 1 Aprile 2026 al 31 Marzo 2027. 
 
Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare direttamente sul 
sito il proprio attestato E.C.M. 
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi. Per ulteriori informazioni 
http://ape.agenas.it 
 
 
 
LINK FAD ASINCRONA:  
https://fad-ideagroupinternational.eu/course/farmacologia-di-genere 
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